
与武汉大学附属外国语学校9（6）班同学的对话

刘岩·武汉大学经济与管理学院副教授，2020.09.11



左：山西长治人
右：山西吕梁人
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左：建设新中国
右：梦想新中国

左：91岁

右：15岁

看起来是完全不
同的两代人



▪15岁是一个关键的年纪，初中3年级是一个关键的转折
➢初中是义务教育的结束，从此教育是你们的自主选择
➢中考是第一次社会的锻打，无法逃避

▪未来的5年，从15岁到20岁，你们将完成从少年到青年的转变

▪希望通过今天的活动，给大家提供一些个人经验，以及一些更
多元的视角
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▪初中还是义务教育：能读会写，可以顺利接受、处理日常生活
中的信息，具备基本的生活常识

▪高中教育是一种全新的哲学：语、数、外、理、化、生、史、
地、政，共同点在于开启学生理性思考的能力与习惯

▪小学、初中点亮人的“心灵”，高中则是点燃人的“心智”

▪大学完善“心智”，而终身学习磨炼“心性”
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▪99年毕业于马村小学，当时属于城乡结合部

▪同年进入云南大学附属中学初中部，一直以来昆明最好的初中

▪02年中考，年级第一，昆明市第二，但选择留在学校的高中部，
当时在昆明市的水平只能排到第4、第5

▪05年高考，昆明市理科第一，全省第二，进入北京大学数学科
学学院
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▪尽管是团支书，但并不是“乖孩子”“模范生”——小学养成
的一些“野路子”

▪初三之前，班级前五波动，大部分时候考不到第一

▪初三上学期期中考是一个警示，数学120分只考了不到100——

注意力并没有集中到中考上

▪此后开始逐步调整，但在中考前并没有考到过年级第一

▪现在看来，初中阶段最受益的事情，是看了很多书
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▪细节难以追溯，总体分两类：文学类，科学类

▪文学著作以经典小说为主
➢《家·春·秋》，《子夜》，《雷雨》，《茶馆》，《骆驼祥子》，《基
督山伯爵》，《巴黎圣母院》，《悲惨世界》，《俊友》，《远大前
程》，《双城记》，《麦田里的守望者》，等等

▪科学著作以传记和科普著作为主，其中最突出的一个领域是生物
➢《达尔文传》，《物种起源》，《人类的起源与性选择》，《人类的
大迁徙》，以及关于DNA的各类科普
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《物种起源》

首版：1859

这是现在看来，整
个初中阶段影响最
大的书
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凝视树木交错的河岸，许多种类的无数植物覆盖其上，群鸟鸣
于灌木丛中，各种昆虫飞来飞去，蚯蚓在湿土里爬过，并且默
想一下，这些构造精巧的类型，彼此这样相异，并以这样复杂
的方式相互依存，而它们都是由于在我们周围发生作用的法则
产生出来的，这岂非有趣之事。……认为生命及其若干能力原
来是由“造物主”注入到少数类型或一个类型中去的，而且认
为在这个行星按照引力的既定法则继续运行的时候，最美丽的
和最奇异的类型从如此简单的始端，过去、曾经而且现今还在
进化着；这种观点是极其壮丽的。
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这是从长城拍摄的
北京市区
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▪经典之所以为经典，是因为其高度浓缩人类过往的智慧

▪长时间专注思考的必须锻炼

▪激活想象力——书中自有千钟粟，书中自有黄金屋，书中自有
颜如玉

▪锻炼抽象思维的能力——一颗沙粒见世界，一行文字阅人生

▪培养阅读习惯——也是学习和终身学习的习惯

▪时间紧张？事实上，总能挤出阅读的时间
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▪持久战——本质是自律

▪生活的真相就是重复：每一个单调的工作，重复次数多了，就
会产生价值

▪心态：今天的自己是和昨天的自己比，而不是和其他人比

▪规划：自己可以计算一下，精确到小时
➢后来高三时，我写过一个《复习计划》

http://www.liuyanecon.com/plan-ncee-2004/ 
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▪整个初三，其实你很难理解中考的意义，无非是老师和家长的
灌输

▪倒推法：30岁时在一个好的城市有一份好的工作，能买到并供
得起一个不错的房子，那么25岁需要硕士毕业，22岁需要本科
毕业，19岁需要高中毕业，于是16岁中考要考好

▪正推法：15岁的你，真正应该做的和需要做的，是“出去”看
看——“不出去走走，你会以为这就是世界”《天堂电影
院》——为此，你要努力争取让自己上一个好高中和好大学
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▪2019年，家庭年收入10万元以下的人口为9亿；月收入500、
1000及2000元以下的人口分别为1.1亿、3.1亿与7.1亿

▪2019年，中国有12亿人没有护照

▪2018年，中国有10亿人没有坐过飞机

▪2018年，中国使用冲水马桶的人口比例约1半左右

▪目前为止，中国仅有3.4%的人口接受过高等教育（专科、本
科及以上）
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▪少年“懵懂”到青年“责任”的转折

▪1998年洪灾：75后、80后主力
▪2008年汶川地震：85后、90后主力
▪2020年抗疫：大批95后、00后医护

▪05后作为一个整体，参与到国家的“历史性”事件中，很快就
会到来
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▪中国制造2025：2015年提出，核心是推动制造业大国向制造
业强国转变
➢新一代信息技术产业（核心是芯片），高档数控机床和机器人，
航空航天装备，海洋工程装备及高技术船舶，先进轨道交通装备，
节能与新能源汽车，电力装备，农机装备，新材料，生物医药及
高性能医疗器械

▪中美贸易战：2018年全面开始，核心目标是阻止以中国制造
2025为代表的全面产业升级，确保美国技术优势和
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2020年9月15日开始，
凡是使用美国技术
（半导体、材料、通
信等）的产品，出售
给华为前，必须获得
美国商务部的批准
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孙中山，1923年题词
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少年智则国智，少年富则
国富；少年强则国强，少
年独立则国独立；少年自
由则国自由；少年进步则
国进步；少年胜于欧洲，
则国胜于欧洲；少年雄于
地球，则国雄于地球。
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陈独秀，1915年《青年杂志》创刊辞
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毛泽东，1957年在莫斯科看望中国留苏学生讲话
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